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サクラクロスクリニック
SAKURA CROSS CLINIC

名称
Clinic name

エンポリアムタワー18階 （BTSプロンポン駅）
622 Emporium Tower,18th Floor,Sukhumvit Road,
Klongton,Klongtoey,Bangkok,Thailand

所在地
Location

9:00～18:00営業時間
Business hours

タイの祝日
Thai holidays

定休日
Holiday

reception01@sakuracross.jp （日本語）E-mai l

06-2-259-1817（日本人受付） 06-2-259-1818（Thai Staff）TEL

864㎡ （診察室 6室）
（Examination room 6）

敷地面積
Floor area

内科、小児科、婦人科、消化器科、皮膚科
Internal medicine, Pediatrics, Gynecology, Gastroenterology, 
Dermatology

診療科目
Medical subjects

ID：10101045261医科ライセンス
License ID

2019.2 外来事業開業 Clinic license acquisition

2019.5 バムルンラード病院提携 Bumrungrad Hospital tie-up

2019.8 健診事業開業 X-Ray license acquisition

2020.11 サミティベート病院提携 Samitivej Hospital tie-up

2020.12 バンコク病院提携 Bangkok Hospital tie-up

沿革
History

|  Sakura Cross Clinic Profile
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桜十字病院
Sakurajyuji Hospital

小児科医師 ボウ先生 Pediatrics Dr.Boa

|  Sakura Cross Clinic Doctor Profile
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健康診断の待合室
Medical checkup waiting room

外来診療の待合室
Outpatient clinic waiting room

診察室
Examination room

受付
Reception

休憩室
Break room

総合待合
Waiting room

X線検査
X-Ray area

小児の発達障害を専門とする小児科医師の健康診断により、乳幼児（0才）から中
学生までの発育状況を日本の地方自治体が実施する健康診断と同じ項目で確認できま
す。子供のための待合室や、予防接種・お薬を頑張って飲んだ子供へのご褒美として
無料のガチャガチャを用意するなど、病院嫌いな子供をぐずらせない工夫があります。

内視鏡医
ワロチャー教授

タイ消化器医学会の会⾧職と
チュラロンコン大学の教授を兼任
されている消化器医学におかれま
して大変権威あられる医師です。

内科医
大垣医師

タイの医師免許を取得されてい
る日本人医師です。タイの大学病
院とサクラクロスクリニックの医
師を兼務されています。

看護師⾧ 兼 医療通訳
木川（日本看護師免許）

医療法人桜十字から出向した
日本の看護師です。総数40名以
上のスタッフを教育し、日本同
等の患者様満足を実現します。

豊富な日本人スタッフ

医療機関での受付やご予約のお手伝いは日本人スタッフが対応しております。日本人スタッフが対
応することで、ご依頼に対して細やかな対応ができるため安心です。

日本とタイでは様々な点で医療の考え方が異なります。タイの医療法の範囲内で、最大限に日本人の
患者様のご希望に沿う医療サービスを提供いたします。お近くの日本人スタッフにお気軽にお声がけ
ください。LINEやSMS（ショートメッセージ）、Eメール、お電話でのお問合せも対応可能です。
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|  Shuttle bus of  Affiliated hospital
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土曜・休日 Weekends and Holidays

● バムルンラード病院● バンコク病院 ● サミティベート病院

● バムルンラード病院

● バンコク病院

● サミティベート病院

３大病院全ての医師のハブとなるサテライトクリニックとして、適切な医療を提供。

T
op

ic

シャトルバス発着場所
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～トータルで コスト削減 業務改善 健康管理 に繋がる提案ができます。～

日本国内9つの病院、老健施設の総病床数1681床、高齢者住宅7棟723室、

診療所12施設を運営する桜十字グループが日本国内からバックアップ。

|  Medical services
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日本の医療法人「桜十字」が運営する

サクラクロスクリニック
エンポリアムタワー18階 の 医療機関

健康診断・人間ドックのご紹介

医療法人桜十字
2024年6月19日
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日本タイ

A・B・C・D・E・F・G 判定High ・ Low 判定① 判定

B判定までの範囲（検査項目によってBより広域）A判定の範囲（検査項目によってAより厳しい）② 基準値

1年後の健診まで再検査不要1、2か月後に再検査③ 経過観察

厚生労働省・健保組合の指定コースタイ病院のパッケージコース④ 検査項目

健保組合、産業医企業の健診担当者⑤ 検査項目の決定

健保組合が複数の病院と契約企業の健診担当者が病院１つを選ぶ⑥ 病院の選定

契約医療機関一覧から選べる受診者は病院を選べない⑦ 受診者の選択肢

厚生労働省・健保組合による定額自由価格⑧ 費用

健保組合が負担企業が負担⑨ 負担

日本とタイの企業健診の違いについて
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①判定・②基準値・③経過観察

【タイ】B判定から再検査 【日本】D判定から再検査
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日本タイ

A・B・C・D・E・F・G 判定High ・ Low 判定① 判定

B判定までの範囲（検査項目によってBより広域）A判定の範囲（検査項目によってAより厳しい）② 基準値

1年後の健診まで再検査不要1、2か月後に再検査③ 経過観察
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①判定・②基準値・③経過観察

上記検査は一例です。

ほぼ全ての基準値にタイと日本では相違がございます。

※2022年10月4日現在



④検査項目・⑤検査項目の決定・⑥病院の選定・⑦受診者の選択肢

日本タイ

厚生労働省・健保組合の指定コースタイ病院のパッケージコース④ 検査項目

健保組合、産業医企業の健診担当者⑤ 検査項目の決定

健保組合が複数の病院と契約企業の健診担当者が病院１つを選ぶ⑥ 病院の選定

契約医療機関一覧から選べる受診者は病院を選べない⑦ 受診者の選択肢

健診担当者が各検査の意義とタイの価格を理解して、

病院と健康診断の検査項目を考えなければならない。

日本の人事にはそのような業務は必要ありません。
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日本の健保で指定された病院リスト
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④検査項目・⑤検査項目の決定・⑥病院の選定・⑦受診者の選択肢



⑧費用・⑨負担

日本
・早期発見や予防により、医療費を削減するために健診費用を国や健保が負担する。
・日本では労働基準監督署への報告を義務として実施を徹底している。
・健康寿命を延ばすことで少子化対策としての労働力を補う目的がある。
「企業、健康保険組合、国、個人、全てがコストを抑える目的で繋がっている。」
(早期発見や予防により医療費コストを抑えることができる →  保険が負担する)

タイ
「医療機関が検査・治療を開始する導入となるビジネス的な側面が強い。」
(早期発見や予防によるコストダウンより再検査・治療コストが増加 →  保険未対応)

日本タイ

厚生労働省・健保組合による定額自由価格⑧ 費用

健保組合が負担企業が負担⑨ 負担
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圧
、
高
中
性
脂
肪
血
症
、
胆
石
症
、
痛
風

拡
張
期
（
最
低
）

心
電
図

安
静
時
心
電
図

狭
心
症
、
心
筋
梗
塞
、
不
整
脈
、
心
臓
肥
大
、
動
脈
硬
化
症

心
拍
数

消
化
器
検
査

X線
検
査

バ
リ
ウ
ム
（
胃
透
視
）
食
道
炎
、
食
道
ガ
ン
、
胃
炎
、
胃
潰
瘍
、
胃
ガ
ン
、
胃
ポ
リ
ー
プ

便
検
査

潜
血
反
応
（

1日
目
）
大
腸
が
ん
、
潰
瘍
性
大
腸
炎
、
過
敏
性
腸
症
候
群
、
ク
ロ
ー
ン
病

潜
血
反
応
（

2日
目
）

超
音
波
検
査

腹
部
超
音
波

胆
の
う

胃
・
腸
管
か
ら
肝
臓
、
腎
臓
、
膵
臓
、
胆
嚢
、
脾
臓
な
ど
各
臓
器
の
腫

瘍
性
の
病
気
、
脂
肪
肝
、
胆
嚢
ポ
リ
ー
プ
、
胆
石
、
腎
の
う
胞
、
腎
結

石
、
各
種
ポ
リ
ー
プ
（
経
年
観
察
す
る
こ
と
で
、
大
き
さ
や
数
な
ど
の

変
化
を
確
認
）

肝
臓
脾
臓
膵
臓
腎
臓

腹
部
大
動
脈

乳
腺
科
検
査

画
像
検
査

乳
腺
超
音
波

乳
が
ん
、
乳
腺
症
、
良
性
腫
瘍

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

乳
が
ん
、
乳
腺
繊
維
線
腫
、
乳
腺
炎
、
乳
腺
症

婦
人
科
検
査

子
宮
頸
部
細
胞
診

子
宮
頸
が
ん
検
診

子
宮
頸
が
ん

血
液
検
査

一
般
検
査

赤
血
球

貧
血
、
ビ
タ
ミ
ン

B12欠
乏
症
、
痔
、
子
宮
筋
腫
、
多
血
症

血
色
素

貧
血
の
種
類

ヘ
マ
ト
ク
リ
ッ
ト

鉄
欠
乏
性
貧
血
、
再
生
不
良
貧
血
、
多
血
症
、
脱
水
症

M
C

V
貧
血
の
種
類
を
特
定
す
る
た
め
に
赤
血
球
の
形
状
を
み
る
指
数

M
C

H
M

C
H

C
血
小
板

骨
髄
増
殖
性
疾
患
、
血
栓
症
、
悪
性
貧
血
、
肝
硬
変

白
血
球

再
生
不
良
性
貧
血
、
薬
剤
障
害
、
急
性
白
血
病
、
細
菌
感
染

生
化
学
検
査

G
O

T（
AST）

肝
炎
、
肝
臓
が
ん
、
ア
ル
コ
ー
ル
性
肝
障
害

G
PT（

ALT）
劇
症
肝
炎
、
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
、
ア
ル
コ
ー
ル
性
肝
炎

γ-G
TP

ア
ル
コ
ー
ル
性
肝
障
害
、
薬
物
性
肝
障
害
、
慢
性
活
動
性
肝
炎

胆
石
、
胆
道
が
ん
、
胆
道
性
の
肝
硬
変

総
蛋
白

多
発
生
骨
髄
症
、
肝
硬
変
、
慢
性
肝
炎

ア
ル
ブ
ミ
ン

急
性
肝
炎
、
肝
硬
変
、
腸
吸
収
不
良
症
候
群

溶
血
性
貧
血
、
敗
血
症
、
肝
硬
変
、
胆
が
ん
、
膵
が
ん

H
D

Lコ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
動
脈
硬
化

LD
Lコ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
狭
心
症
、
心
筋
梗
塞
、
脳
梗
塞
、
大
動
脈
瘤

血
管
の
詰
ま
り

総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

動
脈
硬
化
、
糖
尿
病
、
脂
肪
肝
、
肝
硬
変
、
肝
臓
が
ん

動
脈
硬
化
、
脳
卒
中
、
心
筋
梗
塞

空
腹
時
血
糖

糖
尿
病
（
そ
の
瞬
間
の
数
値
）

H
bA1c

糖
尿
病
（
過
去
１

,２
カ
月
の
数
値
）

ク
レ
ア
チ
ニ
ン

腎
疾
患

尿
酸

痛
風
、
高
尿
酸
血
症

e-G
FR

腎
疾
患

C
R

P
急
性
感
染
症
、
リ
ウ
マ
チ
、
悪
性
腫
瘍
、
心
筋
梗
塞

が
ん
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

PSA
前
立
腺
が
ん
、
前
立
腺
肥
大
症

血
清
学
的
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●
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●
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●
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(ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン

)

ALP

総
ビ
リ
ル
ビ
ン
（

T-BIL）

N
on-H

D
L

中
性
脂
肪

（
ア
ル
カ
リ
フ
ォ
ス
フ
ァ
タ
ー
ゼ
）

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

（
ト
リ
グ
リ
セ
リ
ド
）

?????? ???
桜十字



オ
プ
シ
ョ
ン

2023/12/01.

（
TH

B）

カ
テ
ゴ
リ

N
o.

検
査
項
目

詳
細

推
奨

費
用

眼
科
検
査

1
眼
底
検
査

動
脈
硬
化
、
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
腎
臓
病
、
白
内
障

40歳
以
上

550

2
眼
圧
検
査

緑
内
障
、
高
眼
圧
症
、
網
膜
剥
離
、
脈
絡
膜
剥
離

40歳
以
上

400

呼
吸
機
能
検
査

3
胸
部

X線
（
正
面
）

肺
が
ん
、
肺
結
核
、
肺
炎
、
気
管
支
炎
、
肺
気
腫
、
気
胸
、
心

肥
大

年
1回

500

4
胸
部

X線
（
側
面
）

喫
煙
者

500

5
ス
パ
イ
ロ
メ
ー
タ
ー

肺
気
腫
、
気
管
支
ぜ
ん
そ
く
、

 PM
2.5の

影
響

PM
2.5の

影
響

700

消
化
器
検
査

6
バ
リ
ウ
ム

食
道
ガ
ン
、
胃
炎
、
胃
潰
瘍
、
胃
ガ
ン
、
胃
ポ
リ
ー
プ

35歳
以
上

2,800

7
胃
カ
メ
ラ

食
道
ガ
ン
、
胃
炎
、
胃
潰
瘍
、
胃
ガ
ン
、
胃
ポ
リ
ー
プ

35歳
以
上
、
胃
が
ん
家
系

9,000

8
大
腸
カ
メ
ラ

大
腸
が
ん
、
潰
瘍
性
大
腸
炎
、
ク
ロ
ー
ン
病

35歳
以
上
、
大
腸
が
ん
家
系

15,000

超
音
波
検
査

9
腹
部
超
音
波

胃
・
腸
管
か
ら
肝
臓
、
腎
臓
、
膵
臓
、
胆
嚢
、
脾
臓
な
ど
各
臓

器
の
腫
瘍
性
の
病
気
、
脂
肪
肝
、
胆
嚢
ポ
リ
ー
プ
、
胆
石
、
腎

の
う
胞
、
腎
結
石
、
各
種
ポ
リ
ー
プ
（
経
年
観
察
す
る
こ
と

で
、
大
き
さ
や
数
な
ど
の
変
化
を
確
認
）

40歳
以
上

2,800

10
前
立
腺
超
音
波
（
経
腹
）

前
立
腺
が
ん
、
前
立
腺
肥
大
症
、
膀
胱
結
石

男
性
、
腹
に
超
音
波

1,500

11
卵
巣
超
音
波
（
経
腹
）

卵
巣
が
ん
、
子
宮
内
膜
症
、
子
宮
筋
腫
、
卵
巣
の
う
胞

女
性
、
腹
に
超
音
波

1,500

12
頸
動
脈
超
音
波

動
脈
硬
化
、
脳
梗
塞
、
狭
心
症
、
心
筋
梗
塞

脳
梗
塞

2,500

乳
腺
科
検
査

13
乳
腺
超
音
波

乳
が
ん
、
乳
腺
症
、
良
性
腫
瘍

40歳
未
満
女
性

2,000

14
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

乳
が
ん
、
乳
腺
繊
維
線
腫
、
乳
腺
炎
、
乳
腺
症

40歳
以
上
女
性

3,000

婦
人
科
検
査

15
子
宮
頸
が
ん
検
診

子
宮
頸
が
ん

20歳
以
上
女
性

2,000

16
H

PV検
査

子
宮
頸
が
ん
肛
門
が
ん
膣
が
ん
尖
圭
コ
ン
ジ
ロ
ー
マ

未
検
査
の
女
性

2,500

17
卵
巣
超
音
波
（
経
膣
）

卵
巣
が
ん
子
宮
内
膜
症
子
宮
筋
腫
卵
巣
の
う
胞

女
性
、

2,500

血
液
検
査

18
梅
毒
検
査

梅
毒

日
本
で
も
流
行
中

300

19
A型
肝
炎
抗
体
検
査

A型
肝
炎
感
染
歴

ワ
ク
チ
ン

10年
間
経
過

750

20
B型
肝
炎
抗
体
検
査

B型
肝
炎
感
染
歴

ワ
ク
チ
ン

15年
間
経
過

600

21
B型
肝
炎
抗
原
検
査

B型
肝
炎

未
検
査
の
人

500

22
C型
肝
炎
抗
体
検
査

C型
肝
炎
感
染
歴

未
検
査
の
人

700

23
血
中
ピ
ロ
リ
菌

ピ
ロ
リ
菌

未
検
査
の
人

400

24
ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン

胃
粘
膜
の
萎
縮
（
胃
炎
の
進
行
）

胃
が
ん
検
診
し
な
い
人

1,050

25
甲
状
腺

TSH・
FT3・

FT4
甲
状
腺
異
常
、
機
能
低
下
症
、
機
能
亢
進
症
、
甲
状
腺
炎

甲
状
腺
を
懸
念
す
る
方

1,500

26
H

IV抗
原
・
抗
体

H
IV感
染
　
（
成
人
感
染
率
）
タ
イ

2.15％
、
日
本

0.02%
タ
イ
で
は
毎
年
を
推
奨

800

27
電
解
質

N
a（
ナ
ト
リ
ウ
ム
）

ナ
ト
リ
ウ
ム
が
高
値

(糖
尿
病
性
昏
睡
、
脱
水
症

) 低
値

(急
性

腎
炎
、
慢
性
腎
不
全

) カ
リ
ウ
ム
が
高
値

(急
性
腎
不
全
、
慢
性

腎
不
全

) 低
値

(呼
吸
不
全
症
候
群

) マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
が
低
値

(腎
機
能
障
害

) 低
値

(慢
性
下
痢
，
不
整
脈

) ク
ロ
ー
ル
が
高
値

(脱
水
症
、
腎
不
全

)低
値

(ア
ジ
ソ
ン
病
、
慢
性
腎
炎

) カ
ル
シ
ウ

ム
が
高
値

(悪
性
腫
瘍

) 低
値

(腎
不
全
、
ビ
タ
ミ
ン

D欠
乏

)

タ
イ
の
食
生
活
が
不
安
定

200

28
電
解
質

K（
カ
リ
ウ
ム
）

タ
イ
の
食
生
活
が
不
安
定

200

29
電
解
質

M
g（
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
）

タ
イ
の
食
生
活
が
不
安
定

200

30
電
解
質

C
l（
ク
ロ
ー
ル
）

タ
イ
の
食
生
活
が
不
安
定

200

31
電
解
質

C
a（
カ
ル
シ
ウ
ム
）

タ
イ
の
食
生
活
が
不
安
定

200

32
が
ん
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

AFP
肝
臓
が
ん
、
胃
が
ん
、
膵
臓
が
ん
、
胆
道
が
ん

画
像
検
査
を
し
な
い
方

600

33
が
ん
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

C
EA

胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肝
臓
が
ん
、
胆
道
が
ん

画
像
検
査
を
し
な
い
方

800

34
が
ん
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

C
A19-9

膵
臓
が
ん
、
胆
道
が
ん
、
肺
が
ん
、
乳
が
ん

画
像
検
査
を
し
な
い
方

1,000

35
が
ん
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

PSA
前
立
腺
が
ん
、
前
立
腺
肥
大
症

40歳
以
上
の
男
性

1,000

36
が
ん
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

C
A125

卵
巣
が
ん
、
子
宮
が
ん
、
乳
が
ん
、
膵
臓
が
ん

画
像
検
査
を
し
な
い
方

1,000

37
が
ん
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

C
A15-3

乳
が
ん

画
像
検
査
を
し
な
い
方

1,000

38
が
ん
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

SC
C

食
道
が
ん
、
肺
が
ん
、
子
宮
が
ん

画
像
検
査
を
し
な
い
方

1,000

39
が
ん
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

C
YFR

A
肺
が
ん

喫
煙
者

1,000

ワ
ク
チ
ン

40
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

1年
間
未
接
種
の
方

900

41
デ
ン
グ
熱
ワ
ク
チ
ン

デ
ン
グ
熱
（
接
種

2回
）
新
型
の

Q
D

EN
G

A（
武
田
薬
品
）

長
期
滞
在
の
方

2,500/回

42
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン

帯
状
疱
疹
（
接
種

2回
）

50～
80歳

に
約

3人
に

1人
発
症

50歳
以
上
の
方

6,200/回

、

、
、

、
、

、

心
筋
梗
塞
家
系

膣
内
か
ら
超
音
波

、

?????? ???
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